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ゴールデンウィーク、皆さん満喫されましたか？今年は最大10連休なんて方もいらっしゃったかと思い
ます。COVID-19が5類感染症となってから初めてだったんですね。まだ1年しか経っていなかったの
です。なんかずっと前のような気がしてしまいます。
4月の最初に、大垣中ロータリークラブ40周年記念旅行として高山・白川郷を訪れる機会がありまし
た。今年は例年より桜の開花時期が遅く非常に残念でしたが、翌週の高山祭りと満開が重なり多く
の方に楽しんでいただけたようです。現地は観光客で溢れていました。そのうち8割くらいが外国から
の旅行者のように感じられ、近隣の韓国や台湾、東南アジアだけではなく欧州やアメリカ、さらにはエ
クアドルからなんて方もいらっしゃいました。また団体旅行のツアーもよく見かけました。宮川朝市でも
英語が飛び交っており、東海地方で最も国際化が進んでいる地域ではないかとの印象を持ちました。
しかしこれは一朝一夕に成し得たものではなく、高山市の海外戦略が重要な役割を果たしていたの
です。高山市では戦前の昭和12年には既に英語の地図を作成しており、昭和61年に国際観光都市
を宣言してから積極的なプロジェクトを続けているようです。例えば平成21～24年にはCLAIR（自治
体国際化協会）、平成25年からはJNTO（日本政府観光局）のパリ事務所に市の職員を派遣・駐
在させています。西濃地域にも魅力のあるところがたくさんあるので、通過点ではなく目的地にしたい
ですね。インバウンド観光を安心いただけるように当院も整備していきたいと思います。
私事ですが、4月後半に当院で膝の手術を受け、2週間程入院致しました。療養中は皆様に大変ご
迷惑をおかけしました。その際、時間だけはありましたので、外国の方が日本を旅行するYouTubeを
何本か見ましたが、皆口を揃えて、日本の清潔さ・正確さ・繊細さ・優しさ・倫理観等を絶賛していま
す。これらを我 は々当たり前な事
と思っていますが、年々薄らいで
いるような感じもします。
日本（自分）を見つめ直す良い
機会かも知れません。また入院
したことで患者目線で病院を見
つめ直したり、病院スタッフの業
務実際やその重要性も再認識
することができました。この経験
はきっと今後の病院運営に生か
せると考えています。

若年者に関する雇用環境と支援の現状

総務省の労働力によると15歳から24歳の若年者の失業率は、 2009年のリーマンショックを除き、
2003年以降減少し2014年の就職内定率は、大学卒業者で94.4%、高校卒業者で98.2%と高水準
を記録し若年者の雇用環境は改善に向かっています。しかし、就職を希望しているものの決まらずに
卒業する新規大卒者と高卒者が約4.2万人いることも事実です。非正規雇用労働者数は15歳から
24歳では横ばいですが、キャリア形成期の25歳から34歳では増加傾向にあります。非正規雇用は、
雇用形態が不安定・低賃金・能力開発の機会が少ないといった課題があり、内閣は、『平成22年
版子ども・子育て白書」において、非正規労働者に対する支援体制を強化することを明確にしてい
ます。

若者の就職支援を行うサービス

新卒応援ハローワーク：大学や高等専門学校の卒業者を対象に、エントリーシート作成やセミナー
受講などの支援サービスを無料で提供しています。
ジョブカフェ：主に都道府県が設置する、働く意志がある若者の就職支援を行う施設。職業相談や
保護者向けのセミナーなど多彩なサービスを提供しています。

初等中等教育および高等教育向けのキャリア教育の推進

キャリア教育とは「一人一人の社会的・職業的自立に向け、必要な基盤となる能力や態度を育てる
ことを通して、キャリア発達を促す教育」（2011年　中央教育審議会）です。社会経済のグローバル
化や情報技術の発展、少子高齢化など、私たちの生活は急速に変化しています。そのようななか、子
どもたちは希望あふれるキャリアを描きにくい、将来を考えるうえで参考となる大人のモデルが見つ
けにくい、といった状況下にいます。キャリア教育は、先行きが不透明ななか、子どもたちが自分の力
で未来を切り拓き、社会人として自立する能力を身につけることが目指されます。

SDGs SDGs mediaのHPを参考にしてその問題点をお話ししたいと思います。
今月も目標4「質の高い教育をみんなに」の続きです。

すべての人々に包摂的かつ公平で質の高い教育を提供し、
生涯学習の機会を促進する

白川村　合掌造り住宅 高山市　洲さき
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8）術前薬物療法
今回は術前薬物療法について乳癌診療ガイドライン2022年版を参考にしてお話しします。

適応とその意義：
・局所進行乳癌（StageⅢB，ⅢC）：ダウンステージング*１目的に術前化学療法行う。
・早期乳癌（StageⅠC-ⅢA）：乳房部分切除術を行うことを目的に，あるいは，下記の「残存病
変に基づく治療選択（residual disease-guided approach）」を目的として術前化学療法を行う
ことがある。
予後：OS*２とDFS*３において術前化学療法と術後化学療法で有意差は認めない。

「残存病変に基づく治療選択（residual disease-guided approach）」
・術前化学療法，または術前化学療法＋抗HER2療法の効果に応じて，より適切な術後薬物療
法を選択することができるため，「残存病変に基づく治療選択」を行うことが妥当と判断された症
例は，術前化学療法または術前化学療法＋抗HER2療法の適応となる。
術前薬物療法を施行する前には必ず組織診を行い，浸潤性乳癌であることを病理学的に確認
するとともに，ホルモン受容体・HER2状況を確認する。

*１ダウンステージング： ステージを下げること。がんを縮小させて手術が出来る状態にすること。
*２OS： Overall Survival　全生存期間
*３DFS： Disease-Free Survival　無病生存期間

次回も術前薬物療法のお話をいたします。

（1）術前薬物療法の意義とその適応

　薄暑の候、皆様いかがお過ごしでしょうか。これから蒸し暑くなり、体調管理が難しい時期
となりますが、暴飲暴食を避け、この夏を元気に過ごしましょう！
　
　2019年末に確認された新型コロナウイルス感染症（COVID-19）は、ドミノ倒しのように
世界中に広まりパンデミックとなりました。多くの国で都市封鎖、医療の逼迫、経済への打撃
が続き、世界が大きく変わり、さまざまな分野で新たな思考、行動パターンを模索していかな
ければならない事態を経験しました。私たちは、その経験を踏まえて各自が日常のなかで適
切に対応できるようになってきたのではないでしょうか。
　
　afterコロナの時期（新型コロナが収束した後）が訪れても、パンデミックや災害はいつ起
こるか分かりません。そのため、コロナ禍から得た教訓をいかし、それに基づいて備えていか
なければなりません。
　どのような状況においても、専門職者として知識、行動をチームの中で発揮できる人材を
育成していきたいと考えています。

ナイチンゲールとコロナ

大垣徳洲会病院のホームページでお知らせ致しますので御確認をよろしく御願い致します。
お問い合わせ ： 大垣徳洲会病院 乳腺・内分泌外科 外来

安心して参加していただける方法を考えております。
もうしばらくお待ちください。

乳がん患者の集いのお知らせ

　フローレンス・ナイチンゲール（1820ー1910）とは・・・
「近代看護教育の生みの親」、「看護師の祖」とも呼ばれているイギリス人看護師
国際看護師の日である5月12日は、ナイチンゲールの誕生日です。
　
　クリミア戦争に従軍したナイチンゲールの功績は、兵士の死亡率を激減させたことでした。
それは、治療ではなく兵士たちの「生活」と「衛生」の改善によってでした。兵士たちは、負傷
や病気といった本来の原因ではなく、野戦病院内に蔓延していた感染症で命を落としてい
たからです。
　約200年以上も前に、感染症を抑え込むため当時ナイチンゲール
が行なった「換気をする」、「ベッドの間隔を空ける（今で言うソーシャ
ルディスタンス）」などの看護は、コロナ禍で重要視されています。
　改めてナイチンゲールの偉大さを実感し、基本的な療養環境にも
視点を置いていきたいと思います。

ここで一息！！　豆知識！



▶好きな食べ物
▶好きなこと
▶好きな画家

： めん類全般、オムライス、ギョーザ、天ぷら、ビール

： 居合い、読書、ジョギング、海釣り

： 奈良美智

総合内科部長
のがみ やしろう

野上 弥志郎 先生

インタビュー!!

　みなさんこんにちは。今月の「あくあねっと」は、糖尿病外来からお届けします。

　糖尿病や高血圧などの慢性疾患で定期的に通院をしている方は多くいらっしゃると思います。
特に糖尿病の場合は、定期的な血液検査と診察を受け、必要な薬を処方されることが一般的で
す。そのため、多くの方が欠かさず通院していらっしゃることと思います。

　今回お伝えしたいのは、「糖尿病で定期的に通院して、血液検査を受けていても、がん検診に
はならない」ということです。これに驚かれた方もいらっしゃるかもしれません。糖尿病外来の血液
検査では、血糖値や肝機能、腎機能などをチェックしていますが、これらは現在の体の状態を確
認し、薬の効果や副作用の有無を調べるためのものです。ですから、通院して血液検査を受けて
いても、がんの発見を目的としているわけではありません。
　
　そこで今回伝えたいテーマです。

◎専門分野について教えて下さい！
約６年前、航空自衛隊定年退職後、当院で
総合内科として勤務しています。専門がない
のが専門のようなものです。患者さんの訴え
に耳を傾け、全体を診て、診断をつけ、必要
に応じて各専門の先生にお願いするよう心
がけています。

◎趣味は何ですか？
居合いで刀を振ることです。非日常の世界
で奥深さを感じながら、修行中です。まだ下
手ですが、良い汗かきます。ジャンルにかか
わらず、本を読むのも好きです。通勤電車で
いつも読んでいます。

◎今後の展望を教えて下さい！
患者さんの悩みに少しでも答えられる医療
の実践を目指して、精進していきたいと思い
ます。

がん検診を受けよう

あくあねっと
de

糖尿病教室VOL.44

糖尿病療養委員会

内科　武藤 佐弥香

tounyoubyoukyoushitsu

vol.15

　この情報は大垣市の案内から引用しています。普段病院にかかることのない方はもちろんです
が、糖尿病などの病気で定期的に通院している方も、病院に通っているから必要がない、というこ
とはありません。定期的にがん検診を受けることをお勧めします。

　自治体で行われているがん検診を受けるのがお勧めですが、
全身を1日で網羅的にチェックする人間ドックも良い選択肢です。

「がん検診を定期的に受けましょう。」

「がんは国民の2人に1人がかかるといわれ、今や誰もがかかる可能性のある身近な病気
となっています。」



なぜ寝起きに足がつるの？
足を急に伸ばすと硬くなっていた筋肉がうまく対応できず、
足がつります。これは筋肉疲労や脱水症状、加齢による筋肉
の衰え、柔軟性の不足などが原因です。

朝、起きた時に伸びをすると、ふくらはぎがつることがあります。かなり痛くて、しばらく動けないほどつらい
ですよね。また、夜中足がつって目が覚める方もいるのではないでしょうか。

足がつらないようにするには？
①水分を十分にとる。
②ストレッチで筋肉の柔軟性を高める。
③お風呂でふくらはぎのマッサージをする。

ちょっとひといきTeatime 医療講演会のお知らせ

看護事務募集中！

7月医療講演会
10日(水)養老町中央公民館「お薬との上手な付き合い方」お薬の基本的なことから、誰もが

気になる疑問についてお話します。
堀 浩子

薬剤師

お問い合わせ
大垣徳洲会病院　看護部
TEL：0584-77-6110

19日(金)ハートピア安八 「急に胸や背中が痛くなったら」
突然の痛みは重大な病気のサイン
かもしれません。心臓と血管の病気
についてお話します。

日置 薫
心臓血管外科医師

24日(水)垂井町文化会館 「ひざの痛みと健康について」ひざの痛みとどうつきあっていく
べきか、一緒に考えましょう。

仙石 昌也
整形外科医師

26日(金)神戸町中央公民館「血液検査でわかること
  ～健診結果を上手に活用しよう～」

「心臓病のお話
  ～案ずるより受診するが易し～」

血液検査の結果には、体の変化を
知り病気を防ぐための大切な情報
が隠されています。

野村 みどり
臨床検査技師

25日(木)大垣市情報工房
循環器内科を受診するべき症状と、
狭心症、心不全、心筋梗塞等の
心臓病についてお話します。

吉岡 真吾
循環器内科医師

14：00～15：00（開場13：30） 当院ホームページから
お申し込みください。

7月オンライン医療講演会
9日(火)「予防救急に取り組もう！」

看護責任者の指示のもと、患者さんの
手術や検査、入院に関する必要書類
の処理や職員の管理上必要となる書
類の管理と処理等を行います。看護
ケアが円滑に進められるようサポート
する業務です。

患者さんやそのご家族、そして職員との
信頼関係を築きながら、医療従事者とし
てやりがいが持てるお仕事です。

〇看護事務の主な仕事

加齢に伴う身体機能の変化を知り、事故の事前防止に努めましょう。
救急車を呼ぶ基準や呼び方についてもお話します。

増田 洋二
救急救命士

旧井 理沙
看護師23日(火)「早期発見！慢性腎臓病

  ～腎臓を守って元気な毎日を～」
はじめの一歩は尿検査から。
なぜ尿検査が必要なのか分かりやすく解説します。

開場：ZOOM　14：00～15：00
当院ホームページからご参加できます。

申込
不要

どなたでも無料でご参加いただけます。

間違い探し

地域医療連携室
工藤 沙和子

右と左で間違いが５つあります。探してみてね！

※答えが知りたい方は、受付、予約センター、地域医療連携室にお問い合わせください。
当院ホームページでも答えが見れます。→

朝、起きた時に足がつるのがつらい！

ふくらはぎがつった時は、
慌てないで、ゆっくり伸
ばしましょう。

総務事務・経理事務募集中！
お問い合わせ
大垣徳洲会病院　総務課
TEL：0584-77-6174

・現金や預金の入出金会計管理 
・旅費・宿泊施設の手配サポート
・精算処理・振込業務 
・決算処理業務 
・その他庶務業務

〇経理事務の主な仕事 
・職員の労務（勤怠）管理 
・社会保険関連の加入、変更、喪失届
・院内イベント企画・サポート 
・その他庶務業務 

〇総務事務の主な仕事 

病院の中でも職員をサポートする大切なお仕事です。病院で働くチームの
一員として一緒にがんばりませんか？是非、お気軽にお問い合わせください。



※お薬手帳をお持ち下さい。 ◎日曜・祝日の通常診療を行っておりません。 ◎急病、救急の方はいつでもおこしください。
この診療体制は業務上の都合で急に変更となる場合もございますのでお問い合わせください。 ※4 受付時間（9:30-11:30）　診療時間（10:00-12:00）

※5 受付時間（9:00-11:30）　診療時間（9:30-12:00）
※6 受付時間（8:30-10:00）　診療時間（9:00-10:30）
※7 受付時間（8:30-11:00）　診療時間（9:00-11:30）

※1 受付にご確認下さい
※2 受付時間（13:00-15:00）　診療時間（13:30-15:30）
※3 受付時間（8:30-10:30）　  診療時間（9:00-11:00）

歯科口腔外科・前立腺外来診察は電話
にてご確認をお願いいたします。

2024年6月 外来診療体制表（1日～15日） 午前診　診療時間   9:00～12:00 （受付時間   8:30～11:30）
夕　診　診療時間 17:00～19:00 （受付時間 16:30～18:30） 2024年6月 外来診療体制表（16日～30日） 午前診　診療時間   9:00～12:00 （受付時間   8:30～11:30）

夕　診　診療時間 17:00～19:00 （受付時間 16:30～18:30）

1 土 2 日 3 月 4 火 5 水 6 木 7 金 8 土 9 日 10 月 11 火 12 水 13 木 14 金 15 土

総 合 内 科

消 化 器 内 科

循 環 器 内 科

不 整 脈 外 来

心 臓 血 管 外 科

消化器科・外科

神 経 内 科
（予約制）

足の血管外来
（ASO外来/閉塞性動脈硬化症）

午
前

初
診

再
診

午前

午後

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

眼 科

皮 膚 科

泌 尿 器 科

整形外科/専門外来
（予約制）

前 立 腺 外 来
（予約制）

耳 鼻 咽 喉 科

骨 粗 鬆 症 外 来
（完全予約制）

産 婦 人 科
（完全予約制）

放 射 線 科
（完全予約制）

IBD特診外来
（炎症性腸疾患）

歯科口腔外科
（予約制）

整 形 外 科
（リウマチ・骨粗鬆症含む）（予約制）

脳 神 経 外 科

乳腺内分泌外科
（完全予約制）

整 形 外 科

午前

午後

夕診

午前

午前

午前

午前

午後

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午後

午後

小 児 科
午前

糖 尿 病 外 来

甲 状 腺 外 来
（完全予約制）

午後

※7
担当医

若 山

宮 島
赤 嶺

手 塚
（予約制）

前 川齊 尾

齊 尾

担当医

午後

※7桑山
※7安東

小 川
（膝関節）

小 川
（膝関節）

大 西
仙 石

桑 山
安 東

岡 田

青 木
三 浦

藤 本

中 嶋

村 井

※2近藤

中 嶋中 嶋

菊 池 菊 池

木 下

林
村 上

米 田

※6藤岡

※1間瀬

平 川
（手外科）

秋 山
（股関節）

※4鴨井

児 島

武 藤

※1間瀬

下 川
髙 木

吉 岡
菊 池

日 置
児 島

林

赤 嶺
前 川
前 川
武 藤

大 西
出 口

※1林
（初診のみ）

児 島

岩 田

野 上

橋 本

岩 田

宮 島

伊 藤
野 上
赤 嶺

※3桑山
※3安東

藤 本

守 屋

木 村 木 村

青 木
三 浦
中 嶋

木 村 木 村 木 村

青 木
三 浦
中 嶋

※1恵谷※3

藤 岡

藤 岡

※1間瀬

※5大西
※5出口

長 澤

長谷川 長谷川

日 置

林

桑 山
安 東

守 屋

中 嶋

※1成田
（完全予約制）

吉 岡
※5穴山

※5穴山菊 池
※5穴山

※7桑山
※7安東

中 嶋 中 嶋

米 田

※6藤岡

※1間瀬

平 川
（手外科）

※4鴨井

※1間瀬

下 川
髙 木

仙 石
笹 田

吉 岡
菊 池

日 置
児 島

林

赤 嶺
前 川
前 川
武 藤

大 西
出 口

※1木下
（初診のみ）

児 島

岩 田

野 上

橋 本

※3桑山
※3安東

藤 本

守 屋

木 村

青 木
三 浦

青 木
三 浦

中 嶋

※1井深

木 村

担当医担当医

中 嶋

※1恵谷※3

長谷川長谷川
（予約のみ）

※7
担当医

宮 島
赤 嶺

手 塚
（予約制）

前 川齊 尾

齊 尾

担当医

小 川
（膝関節）

大 西
仙 石

桑 山
安 東

岡 田

青 木
三 浦

藤 本

中 嶋

村 井

※2近藤

中 嶋

菊 池

木 下

林
村 上

児 島

武 藤

木 村

長谷川
（予約のみ） 長谷川 長谷川

※7藤本

下川（脊椎）
仙 石
笹 田

木 下木 下 木 下

桑 山
安 東

武 藤

日 置

江 里

青 木
三 浦
中 嶋

中 嶋

※2
長谷川

福 田

16 日 17 月 18 火 19 水 20木 21 金 22土 23日 24 月 25火 26水 27木 28金

総 合 内 科

消 化 器 内 科

循 環 器 内 科

不 整 脈 外 来

心 臓 血 管 外 科

糖 尿 病 外 来

消化器科・外科

神 経 内 科
（予約制）

午
前

午前

午後

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

足の血管外来
（ASO外来/閉塞性動脈硬化症）

眼 科

皮 膚 科

泌 尿 器 科

整形外科/専門外来
（予約制）

前 立 腺 外 来
（予約制）

耳 鼻 咽 喉 科

骨 粗 鬆 症 外 来
（完全予約制）

産 婦 人 科
（完全予約制）

放 射 線 科
（完全予約制）

IBD特診外来
（炎症性腸疾患）

歯科口腔外科
（予約制）

整 形 外 科
（リウマチ・骨粗鬆症含む）（予約制）

脳 神 経 外 科

乳腺内分泌外科
（完全予約制）

整 形 外 科

午前

午後

夕診

午前

午前

午前

午前

午後

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午前

午後

午後

甲 状 腺 外 来
（完全予約制）

午後

小 児 科
午前

齊 尾

齊 尾

初
診

再
診

野 上
赤 嶺

武 藤

担当医

※7
担当医

武 藤

小 川
（膝関節）
寺 林

（肩関節・肘）

福 田長谷川長谷川
（予約のみ） 長谷川 長谷川 長谷川長谷川

（予約のみ）

※5穴山菊 池
※5穴山

岩 田

宮 島

赤 嶺
前 川
前 川
武 藤

日 置
児 島

吉 岡
菊 池

木 下

岩 田

野 上

※4鴨井

菊 池

児 島

※1林
（初診のみ）

※1成田
（完全予約制）

日 置

林

青 木
三 浦

青 木
三 浦

伊 藤

長谷川

※2
長谷川

日 置

江 里

吉 岡
※5穴山

木 下

※7藤本

木 村

藤 本

村 井

※2近藤

前 川
宮 島
赤 嶺

児 島

林
村 上

木 下

岡 田

小 川
（膝関節）

青 木
三 浦
中 嶋

大 西
仙 石

桑 山
安 東

午後

※1井深

藤 本

秋 山
（股関節）

平 川
（手外科）

平 川
（手外科）

林

※6藤岡

藤 岡

藤 岡

長 澤

守 屋

中 嶋

米 田 米 田

中 嶋

木 村 木 村

下 川
髙 木

大 西
出 口

守 屋

青 木
三 浦
中 嶋

木 村木 村

※3桑山
※3安東

※7桑山
※7安東

守 屋

※1間瀬※1間瀬※1間瀬※1間瀬 ※1間瀬※1間瀬

※5大西
※5出口

桑 山
安 東

桑 山
安 東

中 嶋

中 嶋

中 嶋

石 川

※5穴山

岩 田

宮 島

赤 嶺
前 川
前 川
武 藤

橋 本橋 本

日 置
児 島

吉 岡

木 下

※1成田
（完全予約制）

日 置

林

青 木
三 浦

下川（脊椎）
仙 石
笹 田

担当医

赤 嶺

武 藤

担当医

※7
担当医

青 木
三 浦

野 上

長谷川

※2
長谷川

日 置

江 里

吉 岡
※5穴山

木 下

※7藤本

木 村

守 屋

桑 山
安 東

中 嶋

下川（脊椎）
仙 石
笹 田

林

藤 岡

藤 岡

長 澤

守 屋

中 嶋

※1恵谷※3

中 嶋

木 村 木 村

下 川
髙 木

※7桑山
※7安東

※5大西
※5出口

桑 山
安 東

中 嶋 中 嶋中 嶋

岩 田

野 上

※4鴨井

児 島

※1木下
（初診のみ）

藤 本

※6藤岡

大 西
出 口

守 屋

青 木
三 浦
中 嶋

木 村

※3桑山
※3安東

中 嶋中 嶋

手 塚
（予約制）

若 山

武 藤

藤 本

村 井

※2近藤

前 川
宮 島
赤 嶺

児 島

林
村 上

木 下

岡 田

小 川
（膝関節）

青 木
三 浦
中 嶋

大 西
仙 石

桑 山
安 東

木 村

中 嶋

手 塚
（予約制）

29土 30日

※7
担当医

担当医
吉 村

（完全予約制）

岩 田

宮 島

伊 藤
野 上
赤 嶺

木 村 木 村

藤 岡

藤 岡

※1間瀬

※5大西
※5出口

長 澤

長谷川

日 置

林

桑 山
安 東

守 屋

中 嶋

※1成田
（完全予約制）

吉 岡
※5穴山

※5穴山

※7藤本

木 下

桑 山
安 東

守 屋

武 藤

日 置

江 里

青 木
三 浦
中 嶋

中 嶋

※2
長谷川

石 川

吉 村
（完全予約制）
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医療法人 徳洲会

大垣徳洲会病院

診療受付時間のご案内
※都合により休診になる事があ
　ります。外来診療体制表もご
　確認下さい。

総合内科

8:30～11:30 
月～金曜日 ※土曜日は第1 ・ 3 ・ 5週

〔午 前〕

消化器科・外科

8:30～11:30  火～金曜日
※月曜日は予約のみ

〔午 前〕

消化器内科

8:30～11:30  月曜日（予約制）
木曜日（完全予約制）
※受付にご確認下さい

〔午 前〕
〔午 後〕

循環器内科

〔午 前〕8:30～11:30  月 ・ 火 ・ 水 ・ 金曜日
9:00～11:30  木曜日

心臓血管外科

〔午 前〕8:30～11:30  月～金曜日

不整脈外来

〔午 前〕8:30～11:30  金曜日

甲状腺外来 （完全予約制）

〔午 後〕12:30～14:00  月曜日

糖尿病外来

〔午 前〕8:30～11:30  水 ・ 金曜日

〔午 前〕

神経内科 （予約制）

8:30～11:30  月曜日（月2回）

〔午 前〕

乳腺・内分泌外科 （完全予約制）

8:30～11:30 
火～木曜日

〔午 前〕

整形外科

8:30～11:30  月～金曜日
※木曜日  9:00～11:30

〔午 後〕

骨粗鬆症外来 （完全予約制）

木曜日

〔午 後〕

IBD特診外来 （炎症性腸疾患）

火曜日（月2回）
※受付にご確認下さい

〔午 後〕

産婦人科 （完全予約制）

13:00～15:00  月 ・ 金曜日

足の血管外来
（ASO外来/閉塞性動脈硬化症）

〔午 前〕9:30～11:30 火曜日

脳神経外科

8:30～11:30
月～土曜日 ※火曜日は初診のみ

〔午 前〕

16:30～18:30  月 ・ 水曜日〔夕 診〕
〔午 後〕土曜日（不定期）（完全予約制）

整形外科/専門外来 （予約制）
8:30～11:30〔午 前〕

膝関節　　土曜日（月2回）
股関節　　第１ ・ 3火曜日
手外科　　第2・4・5火曜日、第1・3・5木曜日
肩関節・肘 第２ ・ ４土曜日

整形外科 （リウマチ、骨粗鬆症含む）
　　　　 （予約制）

〔午 前〕火曜日 8:30～10:00
木曜日 8:30～11:30
火 ・ 木曜日

眼科

〔午 前〕8:30～11:30  月 ・ 木 ・ 金曜日
8:30～10:30  火曜日
8:30～11:00  水曜日

放射線科 （完全予約制）

〔午 前〕8:30～11:30  月 ・ 木曜日

皮膚科

〔午 前〕8:30～11:30  月～金曜日

小児科

〔午 前〕
〔午 後〕

8:30～11:30  月～金曜日
13:30～16:30　月～木曜日
※火曜日（不定期）
※水曜日（第1週は休診）

耳鼻咽喉科

〔午 前〕8:30～11:30  月 ・ 火 ・ 水 ・ 金曜日
※土曜日は第1 ・ 3 ・ 5週

泌尿器科

〔午 前〕8:30～11:30  月 ・ 火曜日
8:30～11:00  金 ・ 土曜日

前立腺外来 （予約制）

〔午 前〕8:30～10:30 
水曜日 ※受付にご確認下さい

歯科口腔外科 （予約制）

8:30～11:30  月～金曜日〔午 前〕
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